
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ◀◀ 募集概要・お申込みはこちらから 

 

 

 

 

 

稲葉香 プロフィール 

ヒマラヤに通う美容師 

美容師の傍ら 1997 年から旅に出るライフスタイルを続ける。 

ベトナムから始まり東南アジア・インド・ネパール・チベット・アラスカを放浪し、旅の延⾧で山と出会う。 

19 歳でリウマチが発病し、山に登るなど想像も出来なかったが、2002 年ヒマラヤトレッキングにより大地の力に目覚め、山を登るまで復活。再発

と復活の繰り返しの中、河口慧海師の足跡ルートに惚れ込み歩み続け 2007 年 西北ネパール登山隊（故・大西保氏）の遠征の参加をきっ

かけに西ネパールに通い始める。 

 

2020 年 第 25 回植村直己冒険賞受賞 

初著書｜西ネパール ヒマラヤ最奥の地を歩く ～ ムスタン、ドルポ、フムラへの旅~（彩流社） 

ドルポ写真集｜西ネパール 祈りの大地 （彩流社）  

稲葉香 公式サイト https:/www.kaori-inaba.com/ 

2025 11/30 (日)   12/6 (土)  7 日間 
2010 年よりスタートした、稲葉香さん同行のネパールトレッキングツアー 

ネパールのトレッキングがメインではなく、ネパールが初めての方や体力に自信のない方でも、 

ネパールの魅力を感じ、ゆっくりと楽しんで頂くことを目的として、企画した”ビスタリの旅”。 

ご好評頂き、今回、第 2 弾となります。 

 

【こんな方におすすめ!】 

✓以前から気になっていたネパール、ずっと行きたかったけど、行けてなかった方 

✓ネパールには興味があっても、トレッキングにいくほど体力には自信が無い方 

✓⾧期休暇が取りずらい方でもご参加いただけるように、7 日間のショートプログラム。 

✓日常から離れてゆっくりしたい方 

✓稲葉香さんと同じリウマチの方 

 

”ビスタリ”とは、ゆっくりゆっくりという意味です。 

忙しい日常を離れて、稲葉香さんと一緒に、ビスタリとネパールを旅して、 

ネパールの魅力を感じてみてください! 


